
 
   

 

 

 

 

QmaradoD 

ZsummercampT  

X2010W 

{}M 
 

 

 

    １ 

 

＊日程＊ 

2010 年 9 月 3 日(金)～9 月 8 日(水) 

＊場所＊ 

国立三瓶青少年の家(3～7 日) 

玉造温泉『紺家』 (7～8 日) 

＊参加者＊ 

Ｂ１：土田 茶端 中川 中村未(5~8) 濱屋 石田 弘中  

山本 西川 森和 小原 下辻 榎本(3~6) 堂谷 中西(5~8) 

Ｂ２：前野 松本 藤岡 池田 中原 吉村 山中 西田あ 高田 

   川月 和泉 岩井 宿南 桐山 川崎 安藤(4~6 ぬけ) 

      谷本や(3~5) 杉原(3~5) 須谷(3~7) 谷本真(3~7) 

Ｂ３：エロ 宮嵜 井戸 田内 山田 利守 森こ 西田ぱ 

   古瀬 瀬戸口 中野 吉岡 南口 國嶋(3~5) 清水(3~7) 

      谷口(5~8) 井原(5~8) 川口(5~8) 田賀(3~6) 

Ｂ４：井田 吉村 矢後 八上 菅家 岩田 林 坂口(5~8) 中島 

                                                            ２ 

＊行程＊ 

9/3 (金)  

8: 00  西宮北口駅南口 集合 

8: 30  出発 

12:00 頃 蒜山 SA で各自昼食 

15:00    交流の家  到着 

9/7 (火) 

14:00   交流の家  出発 

15:30   玉造温泉『紺家』 到着 

9/8 (水) 

終日自由行動。 

14:30  玉造温泉に残る方は紺家集合のち出発 

15:00   松江に行く方は JR 松江駅集合のち出発 

20:00   西宮北口 解散 

注:観光は松江に行く方と玉造に残る方で集合時間が違います。         
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＊持ち物＊ 

・衣類(T シャツ、ジャージ等) 

・雨具 ・シューズ(運動靴、体育館シューズ) 

・保険証のコピー ・館内履きサンダル ・トランプ類(ある人は) 

・洗面、入浴道具 ・洗濯用洗剤・筆記用具 

・携帯、充電器 ・マラ同荷物 ・パスポート(いりません) 

・各自必要なもの(常備薬、コンタクト、ドライヤー、ハンガー) 

・現金 ・うまい棒(５種類以上)・カントリーマアム(限定味) 

浴室にはリンス in シャンプー、ボディソープなしです。 

ドライヤーもありません。アメニティグッズは売店に売ってます。 

洗濯機、乾燥機あり。 

ハンガーの数が少ないので必要な人は持ってきて下さい。 

貴重品はコインロッカーに。 

携帯の電波 DoCoMo SOFTBANK ◎ au × 

＊マラ同荷物＊ 

ビブス…前野 ウォッチ…谷本泰 救急箱…宿南 サイコロ…池田 マジック…松本      ４ 



 
   

 

 

＊交流の家生活標準時間＊ 

 

＊活動予定＊ 

                   ５ 

 

 

＊スポーツ係＊ 

バスケ・・・  前野 下辻 山本 

サッカー・・・ 谷本真 濱屋 弘中 

ドッヂ・・   中原 石田 宿南 

ディスク・   桐山 小原 池田 

キック・・   松本 榎本 和泉 

バレー・・   安藤 中川 中村未 

 

＊幹事の連絡先＊ 

南口  ０８０－１４１７－２３６５ 

吉岡  ０８０－６２１３－０２００ 

中野  ０９０－３９２５－１６８１ 

瀬戸口 ０８０－５３０３－３４０５ 
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＊連絡先＊ 

国立三瓶青年の家 

〒694-0002  島根県大田市山口町山口 1638-12 

TEL：0854-86-0311 

玉造温泉『紺家』 

〒699-0201  島根県松江市玉湯町玉造 1246 

TEL：0852-62-0311                         

☆宴会開始時間は 18 時半を予定してます 

☆朝食は 6 時 45 分～8 時の間に入室してください 

☆宿ではもちつきがあるみたいで 20 時 45 分からロビーでやっているそうです。 

 興味のある方はどうぞ（＾ｕ＾） 
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観光場所例                         

カラコロ工房… ᵦ ͻ ᾌΪпἒ אַ  

小泉八雲宿舎跡…ρ₆ פֿ П ͻ ↑ ᾢ  

松江城… 16 1611 ₧ ἴ╣ Ж Ϻ Ж 10Ж ╧ἦ  

島根県観光物産館… Ṍ ░ ᶎᾌ Ӻ ὂ џ Ӻ ԝ  

島根大学…レンタサイクル借りて島大の人をナンパしよう。 

島根県国際観光案内所…JR 島根駅北口にある。困ったらここで観光する場所を聞こう。 

☆基本的にレンタサイクルでうろうろするのがお勧めです。 

小泉八雲宿舎跡までいけば近くに小泉八雲記念館があります。 

☆バスの時刻表です http://www.busnavi-matsue.jp/mov/ 

   ☆レンタカーの連絡先 

ʣ ( ) ͻ ♩ TEL.0852- 25- 0100 

ʣ ͻ ᴊ  EL.0852- 21- 7518  

ʣ ͻ ᶁ  TEL.0852- 24- 4534 

ʣ ͻ ᵢ  TEL.0852- 26- 8787                      

 

☆レンタサイクル 

ו ᶏ ᷄ ỵו ᶏỵ  

ʥ ᷅ ǆԈ ᷅ʥ ǆ ֑ ʥ   

♩ ᵢ  

ʣ ו ǆ ȕ  

ȣṲ ḃ ӹǆ TEL.0852- 26- 8787 

  

ʣ ו ǆẓ ρ 

ȣṲ ḃ ӹǆ  TEL.0852- 21- 2429  

ἴׁש ỵ ͻ  

ʣ ו ǆ ȕ  

ȣṲ ḃ ӹǆ ἴׁש ỵ ͻ  TEL.0852- 55- 8877                                    
ʨ 15 JR ḃ  

ʨ  
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