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＊日程＊ 

2010 年 3月４日(木)~3 月９日(火) 

 

 

＊場所＊ 

国立淡路青少年の家(４~８日) 

湯元ことひら温泉琴参閣(８~９日) 

 

 

＊参加者＊ 

１回生：安藤 池田 和泉 川崎 川月 桐山 後藤(6-9) 宿南  

杉原 須谷 谷本真 谷本泰(4-8) 中原 西田篤  

松本 山中 吉村 

２回生：石井 井戸 遠藤 大岡 國嶋 工口 小濱 清水 瀬戸口 

田内 谷口(7-9) 利守 中野(6,7 抜け) 西田泰(6-9) 古瀬 

南口 三宅(7-9) 宮嵜 森弘 山田(6-9) 吉岡 

３回生：岩田(6,7 抜け) 岡村 菅家(7抜け) 坂口史 八上(７抜け) 

４回生：井田(6-9) 井上 建部 竹平(7抜け) 中島(5-9) 山岡 

院生：沼口(7抜け)     
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＊行程＊ 

3/4(木)  

8：40  西宮北口駅北改札口 集合 

9：10  出発 

11:30  交流の家  到着 

 

3/8(月) 

13：30  交流の家  出発 

16：00   湯元ことひら温泉琴参閣  到着 

 

3/9(火) 

終日自由行動。 

14：30  集合 

15：00   琴参閣 出発 

18：00  西宮北口駅 到着 

 

 

 

 

 

 

＊持ち物＊ 

・衣類(Tシャツ、ジャージ等) 

・雨具 ・シューズ(運動靴、体育館シューズ) 

・保険証のコピー ・館内ばきサンダル(あると便利) 

・洗面、入浴道具 ・洗濯用洗剤・筆記用具 

・携帯、充電器 ・マラ同荷物 

・各自必要なもの(常備薬、コンタクト、ドライヤー、ハンガー) 

・現金 ・おやつ(カントリーマアム) 

 

浴室にはリンス inシャンプー、ボディソープがありますが、 

ドライヤーはありません。 

洗濯機、乾燥機あり。 

ハンガーの数が少ないので必要な人は持ってきて下さい。 

貴重品はコインロッカーに。 

 

＊マラ同荷物＊ 

ビブス・・・ 松本 

ウォッチ・・ 中野 谷本泰 

はちまき、たすき、ボトル・・・ 安藤 

救急箱・・・ 吉村 

サイコロ・・ 中野 
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＊交流の家生活標準時間＊ 

 

 

＊活動予定＊ 

 

 

 

 

 

 

＊スポーツ係＊ 

大縄・・・  大岡   石井   國嶋 

卓球・・・  中原    西田(篤) 

サッカー・  谷本(真) 谷本(泰) 

ディスク・  利守   森(弘) 

バスケ・・  安藤   宿南 

ソフト・・  西田(泰) 南口 

バレー・・  池田   松本 

 

＊幹事の連絡先＊ 

石井  ０８０－１４６３－４８３０ 

大岡  ０８０－１４２０－８３３３ 

國嶋  ０８０－２４１２－３４０８ 

 

＊連絡先＊ 

国立淡路青少年の家  

〒656-0543 兵庨県南あわじ市阿万塩屋町 757-39 

TEL：0799-55-2695 

湯元ことひら温泉琴参閣 

〒766-0001 香川県仲多度郡琴平町 685-11 

TEL：0877-75-1000 

時間 内容 時間 内容

６：３０ 起床 １３：３０ 活動

７：００ 朝のつどい １７：００ 夕べのつどい

７：２０ 朝食 １７：３０ 夕食

清掃 １９：００ 活動

９：００ 活動 ２１：３０ 入浴

１１：５０ 昼食 ２２：３０ 就寝

朝 昼 夜

４日 移動 大縄 卓球

５日 ミドル サッカー お楽しみ

６日 ロング ディスクゴルフ バスケ

７日 T.T ソフト バレー

８日 駅伝 移動 打ち上げ
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＊観光情報＊ 

最終日の観光は自由行動です。 

いくつかの観光スポット、プランを載せておくので参考にして下さい。 

・金毘羅宮 

「こんぴらさん」の名で親しまれ、古くから信仰を集める航海の守り神。参道の

長い石段が有名。円山応挙筆の障壁画「遊虎図」などを収めた「金刀比羅宮博物

館」も必見。参道沿いにはうどん屋さんやお土産屋さんが多数ある。 

http://www.konpira.or.jp/ 

・金丸座 

天保 6年（1835）に建てられた現存国内最古の歌舞伎劇場で学術的にも貴重な文

化財として有名。3月には何も公演されないが入館は可能。入場料 500 円。 

http://www.town.kotohira.kagawa.jp/kanko/midokoro/kanamaruza/index.html 

・海の科学館 

博物館。弁天船を見ることができたり、本物そっくりの計器やレーダーなどを触

ることができる。入館料 450 円。 

http://www7.ocn.ne.jp/~umikagak/ 

・ニューレオマワールド 

おなじみの B級スポット。宿から車で 15 分。レオマフェスティバルパークはジ

ェットコースターを含む 17 種類のアトラクションがあり子供はもちろん大人も

楽しめるらしい。入園料 1000 円アトラクション回数券制。

http://www.newreomaworld.com/reoma/index.html 

・モデルプラン 

*琴平駅（町営 P）→高燈籠→門前町→石段坂→金刀比羅宮（宝物館・御書院・御

本宮・旭社）→琴平駅（町営 P）(徒歩：所要時間 3時間) 

*琴平駅（町営 P）→高燈籠→門前町→石段坂→金刀比羅宮（宝物館・御書院・御

本宮・旭社）→海の科学館→公会堂→旧金毘羅大芝居（金丸座）→琴平駅（町営

P）(徒歩：所要時間 4時間) 

http://www.town.kotohira.kagawa.jp/kanko/model/index.html 

に他にもいろいろ載っています。事前にコピーして持っていくといいかも。 

・レンタサイクル 

JR 琴平駅すぐにある琴平町観光会館で借りれます。 

１時間 100 円、1日 500 円でレンタル可能。 

http://www.town.kotohira.kagawa.jp/kankoukyokai/rental/index.html 

・レンタカー 

ちょっと遠出したい人のために。JR 琴平駅窓口に営業所があります。 

4240 円より。事前に web 予約しておくと 10%引きに。 

http://www.rental-car.jp/kagawa/1000/1999/post_20/index.html 

 

・琴平の詳細地図 

http://shikoku-net.co.jp/kagawa/kankou/nakatadogun/kotohirakank

outizu.htm 
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夜の活動を阿万体育館で行うことがあります。 

青少年の家見取り図 
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