
第56回近畿学校保健学会プログラム

8:40 受付開始 【受付場所：講義2号棟1階　エントランスホール】

9:10 一般演題発表

　Ａ会場　 【会場：講義4号棟1階　大講義室】

　Ｂ会場 【会場：講義1号棟1階　101教室】

12:10

12:20 評議員会（昼食） 【会場：Ａ会場（講義4号棟1階　大講義室）】

13:10 総会 【会場：Ａ会場（講義4号棟1階　大講義室）】

14:00 特別講演 【会場：講堂（通称：パルテノン）】

　講師：尾川欣司（Le BENKEI オーナーシェフ）

　　　　　「食は命です」　―食育の本音とスローフード―

　司会：鈴木洋子（奈良教育大学 生活科学教育講座 教授）

15:00

15:20 シンポジウム 【会場：Ａ会場（講義4号棟1階　大講義室）】

　「学校保健におけるフィジカルヘルスとメンタルヘルス」

　基調講演：辻井啓之（学会長・奈良教育大学 教授）

　シンポジスト

　　・森三恵子 （大和郡山市立郡山西中学校 養護教諭）

　　・宮本和代 （香芝市立真美ヶ丘西小学校 校長、奈良県学校保健主事会 会長）

　　・岡本和美 （岡本内科こどもクリニック、奈良県医師会学校医部会 副部会長、

 元奈良県教育委員長）

　　・佐々木一郎 （ささき歯科医院、奈良県歯科医師会 母子・学校歯科保健委員会

 委員長）

　　・岩坂英巳 （奈良教育大学 教授、特別支援教育研究センター長）

　座長：辻井啓之 （学会長・奈良教育大学 教授）

17:50

18:00 懇親会 【会場：学生会館・山田ホール】

19:30
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プログラム 

 

一般演題（口演 10 分・討論 5 分）9:10～12:10 

 

Ａ会場（大講義室）                                

飲酒・喫煙・大学保健管理 9:10～10:10 座長 高橋裕子（奈良女子大学保健管理センター） 

Ａ－１ 看護学生への禁煙支援―行動科学に基づく物語風教材の試作― 

     ○氏原曜子 1)、吉岡隆之 1)、北村義博 2)（1)神戸市看護大学、2)フィーリングアー

ツ研究会） 

Ａ－２ 同年代における飲酒・喫煙率の予測と自身の飲酒・喫煙行動との関連 

     ○藤宮正規、石川哲也、川畑徹朗、中村晴信、桑原恵介、増山隆太（神戸大学大

学院人間発達環境学研究科） 

Ａ－３ やせ大学生の食行動とその関連要因に関する研究 

     ○桑原恵介 1)、島井哲志 2)、石川哲也 1)、川畑徹朗 1)、甲田勝康 3)、西尾信宏 4)、

藤田裕規 3)、藤宮正規 1)、増山隆太 1)、中村晴信 1)（1）神戸大学大学院人間発

達環境学研究科、2)南九州大学教養・教職センター、3)近畿大学医学部、4)和歌

山県立医科大学医学部） 

Ａ－４ 大学生の月経時の鎮痛剤使用における問題 

     ○平田まり（関西福祉科学大学 健康福祉学部） 

 

食育・食環境 10:10～11:10 座長 春木 敏（大阪市立大学大学院） 

 Ａ－５ 小学校 5年生社会科学習と連携する“食に関する指導”(第 1報)－指導案検討－ 

      ○鉄谷佳代、小出真理子、春木 敏（大阪市立大学大学院生活科学研究科） 

 Ａ－６ 小学校 5年生社会科学習と連携する“食に関する指導”(第 2報)－実施と評価－ 

      ○小出真理子、鉄谷佳代、春木 敏 (大阪市立大学大学院生活科学研究科) 

 Ａ－７ 中学校における総合的な学習の取組について 

      ○鍵谷千加（奈良県上牧町立上牧中学校） 

 Ａ－８ 子どもから見た家庭の食卓風景と健康 ～動的家族画での検討～ 

      ○井上文夫 1)、石塚智恵子 2)、浅井千恵子 3)、藤原寛 4) （1)京都教育大学体育学

科、2)京都市立東山小学校、3)京都教育大学大学院、4)京都府立医科大学小児科） 

 

精神保健 11:10～11:55 座長 守田幸美（畿央大学） 

 Ａ－９ タイの日本人学校における児童生徒のストレス状態 

      ○森岡郁晴 1)、内海みよ子 1)、大川尚子 2)、宮井信行 3)、宮下和久 4)、（1)和歌山

医大・保健看護学部、2)関西福祉科学大学、3)大阪教育大、4)和歌山医大・医・

衛生学） 
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 Ａ－１０ いじめ被害の影響とレジリエンシーとの関連 

      ○菱田一哉、宋昇勲、李美錦、堺千紘、菅野瑶、三島枝里子、川畑徹朗、 

石川哲也、中村晴信（神戸大学大学院人間発達環境学研究科） 

 Ａ－１１ 児童養護施設における高機能自閉症スペクトラム障害(ASD)のスクリーニングの

課題 

      ○萱村俊哉（武庫川女子大学文学部心理・社会福祉学科） 

 

Ｂ会場（101 教室）                                 

体格・メタボリックシンドローム 9:10～10:10 座長 白石龍生（大阪教育大学） 

Ｂ－１ 学齢期における BMI の年齢変化について（第１報）縦断的資料の検討 

     ○後和美朝 1)、五十嵐裕子 2)、野澤章子 3)、相馬美年子 4)、中川華菜 4)、 

北口和美 5)、宮下和久 2)、武田眞太郎 2)（1）大阪国際大、2)和歌山医大衛生、 

3)西宮市教委、4)市立西宮高校、5)大阪教育大） 

Ｂ－２ 学齢期における BMI の年齢変化について（第 2報）対象集団にみられた BMI の動き 

     ○五十嵐裕子 1)、後和美朝 2)、野澤章子 3)、相馬美年子 4)、中川華菜 4)、 

宮井信行 5)、宮下和久 1)、武田眞太郎 1)（1）和歌山医大衛生、2)大阪国際大、 

3)西宮市教委 、4)市立西宮高校、5)大阪教育大） 

Ｂ－３ 小児メタボリックシンドロームの評価と問題点 

     ○藤原 寛 1)、井上文夫 2)（1)京都府立医科大学小児科、2)京都教育大学体育学科） 

Ｂ－４ 縦断的発育データによるローレル指数を用いた体格発育パターンの分類 

     ○國土将平（神戸大学大学院人間発達環境学研究科） 

 

メディア・性行動・性教育 10:10～10:55 座長 川畑徹朗（神戸大学大学院） 

 Ｂ－５ インターネットが青少年の性行動に及ぼす影響とその関連要因 

      ○宋 昇勲、今出友紀子、菱田一哉、李 美錦、堺 千紘、菅野 瑶、 

三島枝里子、川畑徹朗、石川哲也、中村晴信（神戸大学大学院人間発達環境学

研究科） 

 Ｂ－６ 小・中学生におけるメディア使用と健康状態との関連 

      ○中村晴信 1)、甲田勝康 2)、石川哲也 1)、川畑徹朗 1)、西尾信宏 3)、藤田裕規 2)、 

桑原恵介 1)（1）神戸大学大学院人間発達環境学研究科、2)近畿大学医学部公衆

衛生学、3)和歌山県立医科大学公衆衛生学） 

 Ｂ－７ カフェテリア方式性教育 5年目の展開に関する研究 

      ○江嵜和子 1)、浅田裕美子 2) （1)京都市教育相談総合センター、2)京都市立崇仁

小学校） 
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学校園環境 10:55～11:25 座長 中谷昭（奈良教育大学） 

 Ｂ－８ 保育園の遊び場における幼児の身体活動レベルの増加－米国ソルトレイクシティ

の保育園で行われた介入研究－ 

      ○永井純子 1)、西岡伸紀 2)、大川尚子 3)、砂田雅子 4)、田中まりこ 2)、日垣慶子

2)、鬼頭英明 2)、勝野眞吾 5)（1）福山平成大学、2)兵庫教育大学、3)関西福祉科

学大学、4)兵庫県立大学、5)岐阜薬科大学） 

 Ｂ－９ 事後措置につながった体育館の照度検査結果のヴィジュアル化 

      ○荒川直樹、浜口達子、森田佐由美、北村翰男（社団法人奈良市薬剤師会 学校

薬剤師部会） 

 

養護教諭養成教育・保健室 11:25～12:10 座長 高田恵美子（奈良県教育委員会） 

 Ｂ－１０ 養護教諭養成教育における「看護学」の要素に関する研究（第 1報） 

－保健室利用における子どもの主訴を中心に－ 

○出井梨枝 1)、北口和美 2)（1)園田学園女子大学、2)大阪教育大学）  

 Ｂ－１１ 養護教諭養成教育における「看護学」の要素に関する研究（第 2報） 

      －養護教諭が経験した子どもの疾病状況－ 

      ○北口和美 1)、出井梨枝 2)（1) 大阪教育大学、2) 園田学園女子大学） 

 Ｂ－１２ 保健室の位置の評価方法の検討 

      ○石塚智惠子 1)、井上文夫 2)（1)京都市立東山小学校、2)京都教育大学体育学科） 

 

特別講演（奈良教育大学 食育 GP 共催） 14:00-15:00 

 

講堂（通称：パルテノン）                             

司会：鈴木洋子（奈良教育大学） 

「食は命です」～食育の本音とスローフード～ 

  尾川欣司（Le BENKEI オーナーシェフ、奈良県食育推進会議 副会長、スローフード JAPAN 

委員長） 

 

シンポジウム 15:20-17:50 

 

Ａ会場（大講義室）                                

  座長：辻井啓之（奈良教育大学保健管理センター） 

「学校保健におけるフィジカルヘルスとメンタルヘルス」 

基調講演 「学校保健におけるフィジカルヘルスとメンタルヘルス」 

 講師：辻井啓之（奈良教育大学 教授、奈良教育大学保健管理センター センター長） 
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養護教諭の立場から：「中学校での健康相談活動の実践について」 

 講師：森三恵子（大和郡山市立郡山西中学校 養護教諭） 

 

保健主事の立場から：「保健主事の役割～コーディネーターからイノベーターへ～」 

  講師：宮本和代（香芝市立真美ヶ丘西小学校 校長、奈良県学校保健主事会 会長） 

  

 フィジカルヘルスの立場から：「青少年の健康と未来を守る－現状理解と今後の健康教育－」 

  講師：岡本和美（岡本内科こどもクリニック、奈良県医師会学校医部会 副部会長、 

元奈良県教育委員長） 

  

 フィジカルヘルスの立場から：「最近の歯科疾病予防について」 

  講師：佐々木一郎（ささき歯科医院、奈良県歯科医師会母子・学校歯科保健委員会委員長） 

 

 メンタルヘルスの立場から：「メンタルヘルスの立場から」 

  講師：岩坂英巳（奈良教育大学 教授、奈良教育大学特別支援教育研究センター  

センター長） 

－5－


	
	Sheet1

	
	Sheet1

	
	Sheet1




